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PLANO DE ATIVIDADES 2026/2028

Vila Real, 2026
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A Escola ocupa um lugar primordial na educacdo dos jovens, bem como um papel importante
na vida das respetivas familias, na comunidade local e na sociedade.

A par do projeto educativo da escola, é objetivo da Associacdo de Pais e Encarregados de
Educagao da Escola Secunddria Camilo Castelo Branco, doravante designada por APEEESCCB,

contribuir para a execucdo da missdo e objetivos descritos no referido documento.

Desta forma, entendemos que é dever da APEEECCB:

1) Contribuir para o desenvolvimento saudavel dos jovens através da colaboracdo entre os
diversos intervenientes da comunidade educativa, contribuindo para o bom funcionamento

da Escola, dando particular atencdo a seguranca e ao bem-estar dos mesmos.

2) Estimular a comunicacdo e maior participacdo dos pais e encarregados de educacdo,
enquanto membros de pleno direito da comunidade escolar, promovendo uma parceria

franca e cooperante entre a Escola e as familias.

Como todos os planos que se pretende tenham sucesso, ndo o encaramos como um
documento fechado, mas sim aberto a outras ideias, atividades e iniciativas que podem ser

complementares ou alternativas as que propomos desenvolvidas na escola.
Este documento servira como ferramenta de orienta¢dao para um trabalho que se pretende

desenvolver durante o mandato 2026-2028, numa o6tica de compromisso, rigor e

competéncia.

ATIVIDADES DE CARACTER ORGANIZACIONAL
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1. Atualizar os Estatutos da Associacao.
2. Elaborar o Relatdrio de Atividades e o relatério de andlise da execucdo do Relatdrio de

Atividades no final do mandato.

ATIVIDADES DE CARACTER INFORMATIVO

1. Promover contactos formais e informais com os EE representantes de turma,
professores, conselho pedagdgico e geral e discutir formas mais céleres de melhorar
os canais de comunicac¢do entre a APEEECCB e a Escola.

2. Utilizar a pagina existente da APEEECCB no Facebook e do Instagram como forma de:
e Divulgacdo de iniciativas préprias de reconhecido interesse para os alunos,

familias, professores, assistentes e todos os integrantes da comunidade escolar;
¢ Divulgacdo do apoio dos nossos parceiros mecenas/ patrocinadores,
nomeadamente empresas, instituicdes publicas e/ou privadas, particulares,
etc.;
e Divulgar a participacdo e contribui¢cdao do trabalho da APEEECCB nas atividades

desenvolvidas.
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ATIVIDADES DE CARACTER ASSOCIATIVO

1.

Avaliar a possibilidade de criacdo de protocolos, e parcerias permitam oferecer
benéficos e /ou condicBes especiais de acesso a servicos;

Divulgacdo do formuldrio online disponivel aos associados, para rececdo de ideias e
sugestoes;

Convidar os pais e/ou EE de educacdo dos alunos, que se juntem a APEEECCB para
contribuir para a introducdo de novos projetos na nossa escola e aumentar o nimero

de associados em todos os niveis de ensino.

ATIVIDADES DE COLABORAGAO DIRETA COM A ESCOLA

Escola Emergéncia.

A Procuradora — responsabilidade criminal.

Parceria com a Camara para um dia aberto, com tema — Como viver com um corpo
que ndo é meu.

Palestra utilizacao redes sociais.

Escola Segura - regras de conducdo, substancias e trotinetes.

Associacdo agarrados a net.

Workshop sobre alimentagdo — dia do diabético.

Piquenique da familia Camiliana no parque corgo.

Mindfulness para Pais e Filhos;

"E depois do curso profissional?" — Convidar ex-alunos que seguiram carreiras de
sucesso ou foram para o ensino superior para falar sobre as reais oportunidades.
Workshop: Criar um Curriculo (CV) e Perfil LinkedIn

Webinar: Gestdo de Carreira e "Soft Skills" — O que as empresas procuram hoje
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(comunicacdo, pontualidade, resiliéncia).

e \Webinar: Financas para Jovens Adultos — Como gerir o primeiro ordenado, entender
recibos de vencimento e impostos (IRS).

e Workshop: Cozinha de Sobrevivéncia para Universitarios/Estagiarios — Ensinar pais e
filhos a preparar refeicbes econédmicas e nutritivas para quando sairem de casa.

e Tertulia: Entre Geragdes e Ecras - "Pode-se namorar pelo Instagram?", "Os pais
devem ter a password do telemdével?", "O que é que os pais fazem nas redes sociais

qgue envergonha os filhos?".

CONCLUSAO

O presente plano de atividades procura dar continuidade a algumas das iniciativas
identificadas em mandatos anteriores, propondo novas atividades com a preocupac¢ao de
gque a APEEECCB cumpra com as suas responsabilidades formais e que promova a
organizacdo e realizacdo de atividades enriquecedoras para os alunos, seus pais e
encarregados de educagao.

O sucesso das atividades propostas dependera da capacidade de mobilizacdo dos pais e

encarregados de educacgao, pelo que se apela a participacao de todos.



